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हम सभी इंसानो में ज्यादातर लोगों की िदनचर्यार्या सबुह सबुह चर्ाय-नाश्ते के साथ 

अखबार की सुिखर्यायों को पढने के साथ होती है | पता नहीं अखबार की उन सुिखर्यायों में ऐसा 

क्या खास होता है िक जब तक एक बार मखु्य खबरों को देख ना लें, सारा का सारा िदन 

अधूरा सा लगता है | बावजूद इस सचर् के, इस समाज की एक और कड़वी सच्चर्ाई यह भी है 

िक हमारे ज्यादातर अखबारों में प्रथम पषृ्ठ पर िदल दहला देने वाले समाचर्ार ही होते हैं  - 

"एक अबला के साथ  ****", "रेल हादसे में  37  मारे गए", "पे्रम में असफल जोडे़ ने 

आत्म्हत्या िकया", "रुपया डॉलर के मुकाबले और भी िगरा", "सेंसेक्स िफर िगरा" | क्या 

वाकई में हमारे पास ऐसा कुछ भी नहीं है िजसे पढ़ कर हम हष र्या का अनुभव कर सकें  ? इस 

प्रश्न का उत्तर बहुत ही साधारण है - हाँ अथवा नहीं | िजस प्रकार एक िसक्के के दो पहलू 

होते हैं, ठीक उसी प्रकार इस सवाल के भी दो जवाब हो सकते हैं  | इस छोटे से लेख के 

जिरये मै एक छोटा सा प्रयास करना चर्ाहता हँू िक इस असंतुिलत समाज को कुछ हद तक 

सतंुलन में लाया जा सके |

सबसे पहले मैं यह स्पष्ट करना चर्ाहता हँू िक मैने इस समाज को असतंुिलत क्यों 

कहा है  |  अगर इस समाज में फिरश्ते हैं  तो इसी समाज में दानवरुपी शतैान भी हैं  जो 

हमेशा एक असंतुलन कायम रखते हैं  |  पर क्या यह सचर् नहीं है िक फिरश्ते और शतैान 

दोनो ही िकसी माँ के कोख से ही जन्म लेते हैं  | जब िकसी इनसान का जन्म होता है तो 
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ना ही वह शतैान होता है और ना ही एक फिरश्ता | इस समाज के पिरवेश में वह इनसान 

या तो एक शतैान बन जाता है या एक फिरश्ता | पर यह भी तो सभंव है िक हमारा समाज 

इन दोनों के बीचर् के फासलो को कम करने का प्रयास करे |  शायद इस िदशा में हमारा 

प्रयास कभी भी साथर्याक नहीं हुआ है |

हमारे अंदर का दानवरुपी शतैान ख़ुद भ्रष्ट काम करने के िलए हमें उकसाता है और 

दसूरों से ईमानदारी की उम्मीद रखता है | भगवान के बनाए हुए इस समाज में भगवान ने 

हर प्रकार की सखु सुिवधाये प्रदान की है, पर जान बुझ कर भगवान ने कुछ ऐसा असंतलुन 

बना िदया है िक हम लाख कोिशशों के बावजूद इस असंतुलन को कम नहीं कर पाते | वसेै 

तो हर इनसान के पास भगवान का िदया कुछ ना कुछ है, परन्तु इनसान की चर्ाहतों की 

कोइ सीमा नहीं होती | अगर आज हमारे पास रहने को घर, खाने को सपंूणर्या भोजन और 

पहनने को कपडे़ हैं तो वास्तिवकता में हम बहुत अमीर हैं क्योंिक आज अनिगनत इनसान 

ऐसे भी हैं िजनके पास इन तीनों में से एक भी वस्तु पयार्याप्त में नहीं है | अगर ऐसे माहौल 

में  हमें  कभी  भी  अवसर  िमले  तो  उन गरीबों  को  यथाशिक्ति तथाभिक्ति दान  करने  में 

िहचर्िकचर्ाहट नहीं करनी चर्ािहए, पर सच्चर्ाई यह है िक हम भगवान से िशकायत करते हैं िक 

- "भगवान, मुझे और पसैा दे दो तािक मैं एक नइ चर्मचर्माती हुइ कार खरीद सकँू" | और 

कार भी इसिलए नहीं िक हमें सचर् में एक कार चर्ािहए बिल्क इसिलए िक हमारे पड़ोसी शमार्या 

जी ने नइ कार जो ले ली है | एक नज़रिरया यह है िक अगर हम पैसा कमा रहे है तो हमारी 

मजी, हम जो जी चर्ाहे वह करें  | कहने को तो मैं भी इसके िखलाफ नहीं हँू पर क्या हम 

ऐसा कुछ कर सकते हैं िजससे जो हमारे पास पयार्याप्त मात्रा में है, उसे दसूरों के साथ बाँट 

सकें  ? अगर इस पहलू का जवाब सकारात्मक हो तो कभी भी संकोचर् ना करें |

कुछ िदनो पूवर्या जब मैंने दरूदशर्यान पर भ्रूण हत्या पर एक कायर्याक्रम देखा था तो मेरा 

िदल दहल गया था  |  कैसे कोई इनसान एक भ्रूण की हत्या कर सकता है,  जबिक इस 

2



असंतुिलत समाज की सच्चर्ाई यह भी है िक न जाने िकतने सतंानरिहत जोडे़ एक ऐसे ही 

भ्रणू प्रािप्त के िलए न केवल भगवान से प्राथर्याना करते हैं बिल्क अपना इलाज भी करवाते हैं | 

और आज के िदन भी एक कटु वास्तिवकता यह है िक िजन्हे सतंान चर्ािहए उन्हे संतान नहीं 

िमलता और िजन्हें सतंान प्रािप्त का द्वार िदखता है वो बडे़ ही िनदर्यायता से एक भ्रूण को इस 

समाज में आने से पहले भी मार डालते हैं  | क्या यह समाज के असंतलुन का बयान नहीं 

करता ?

आज के कलयुग में एक तरफ हम इक्कीसवीं शताब्दी में िवज्ञान के नए अजूबों की 

बात करते है तो दसूरी तरफ़ दिकयानूसी जातपाँत के बेिड़यों में बन्धे रहना पसंद करते हैं | 

ऐसे अनिगनत पे्रमी युगल हैं जो खुशी खुशी िववाह कर सफल दाम्पत्य जीवन प्रारंभ करना 

चर्ाहते हैं, परन्तु इस असंतुिलत समाज द्वारा कायम जातपाँत की बेिड़यों में उन्हें िववश कर 

रखा है और वो महज एक बूत बनकर रह जाते हैं  |  और अगर िकसी ने इन बेिड़यों को 

तोड़ने का प्रयास िकया तो समाज के ठेकेदारों को जरा भी देर नहीं लगती और वो अपना 

शिक्ति प्रदशर्यान करने लगते हैं | क्या ऐसे समाज को अब भी आप सतंुिलत कहेंगे ?

कहने को अिखलेश और राजन  (काल्पिनक नाम)  भी काफ़ी गहरे दोस्त थे जब 

उन्होने साथ-साथ इसरो में दािखला िलया था और साथ-साथ आईआईटीपी का कोसर्या परूा 

िकया था, पर आज दोनों की िबल्कुल भी नहीं बनती | वह इसिलए िक राजन की पदोन्नित 

अिखलेश से 6 महीने पहले हो गइ और आज के िदन राजन की पगार अिखलेश से करीबन 

900/- रुपये ज्यादा है | महज 900/- रुपयों के फासलो ने दोनों के बीचर् बहुत बड़ी दरार 

खड़ी कर दी है | पर क्या यह भी सच्चर्ाई नहीं है िक आज राजन का आयकर अिखलेश से 

ज्यादा है ? पर समाज का एक बड़ा तबका इस असंतुलन को हमेशा कायम रखना चर्ाहता है, 

और जब तक राजन और अिखलेश की दोस्ती की गहराई ऐसे असंतुलन को संतुिलत करने 

का प्रयास नहीं करें, तब तक यह असंतुलन तो बना ही रहेगा |
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हमारे राहुल (काल्पिनक नाम) की बात कीिजये | अगर उसके सामने कोई खूबसूरत 

सी लड़की िनकल जाए तो जाने-अनजाने में छेड़खानी हो ही जाती है - "वाह क्या जीन्स 

पहनी है, क्या बात है, वगैरह वगैरह ..." | पर जब राहुल की बहन पर कोई टीपा-िटप्पणी 

करें तो साहबज़रादे का खून खौल उठता है | अजीब है - इस समाज की असंतुिलत लीला | 

भाइ साहब - कभी तो कुछ ऐसे काम भी करें िजससे इस असंतुिलत समाज के असंतलुन को 

कम िकया जा सके | अगर आपको कोई लड़की उतनी ही पसंद आ गई हो तो एक शालीन 

तरीके से उससे दोस्ती करें  और िववाह रचर्ाये  |  पर िववाह के नाम पर भाइ साहब की 

िबलकुल अलग िवचर्ार धारा है | "मेरी पत्नी एक शालीन से साडी में ही बाहर आए तो अछी 

िदखती है" | वाह भइ वाह - क्या िवचर्ारधारा है | 

वैसे तो कहने के िलए बहुत उदाहरणों को पेश िकया जा सकता है, पर मझेु तो यह 

समाज पुरी तरह से असतंुिलत ही िदखता है | लेिकन मुझे इस असतंुिलत समाज में भगवान 

के बनाए हुए ऐसे बहुत फिरश्ते भी नजर आते हैं जो इस असंतुलन को कम करने का िनरंतर 

प्रयास करते रहते हैं | हो सकता है िक आप के जीवन में भी आपको ऐसे नेकिदल इनसान 

िमलें | अगर कभी भी आप ऐसे फिरश्तों से रूबरू हो तो प्रयास कीिजयेगा िक आप उनके 

हौसलों को और बढाये | क्या पता - आपका एक छोटा सा प्रयास इस असंतुिलत समाज के 

सतंुलन को बनाये रखने में साथर्याक प्रयास सािबत हो और ऐसे अनिगनत प्रयासों से इस 

कलयुग में अखबारों की सिुख़र्यायाँ ही बदल जाए और आने वाली पीढ़ी एक संतुिलत समाज का 

िहस्सा बन जाए |
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